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Don Mottola medical Center - Villa delle Rose

“Il nostro unico obiettivo é il raggiungimento
del benessere del paziente, che perseguiamo
con empatia e coinvolgimento grazie al lavoro
di un team di persone con diverse competenze

e specializzazioni, che crede in quello che fa”
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Don Mottola medical Center - Villa delle Rose

RSA MEDICALIZZATA

IL DON MOTTOLA MEDICAL CENTER

Il centro Ospitalita Don Mottola , Gestito dall'Istituto Secolare "Oblate del Sacro
Cuore di Gesu" fondato dal Venerabile Don Francesco Mottola, accoglieva fami-
glie,gruppi e singoli,movimenti ed associazioni ecclesiali per corsi di formazione,
esercizi spirituali, convegni. nel 2015 Villa delle Rose ha iniziato un progetto di
riconversione in struttura sanitaria attivando tre modelli gestionali: RSA medicaliz-
zata(20 posti letto), Riabiliazione extraospedaliera a ciclo degenziale(20 posti let-
to) e diurno( 5000 prestazioni annue). Da li, inizia il percorso che ha determinato la
nuova realta sanitaria.

La storia di Villa delle Rose

Villa delle rose da anni opera per dare risposte complete a persone con disabilita e
alle loro famiglie. Questa nuova realta ha organizzato un team multi-professionale
e interdisciplinare in grado di prendere in carico tutti gli aspetti della disabilita del
paziente definendo un progetto di cura individualizzato.

Molto importante anche la dotazione tecnologica delle struttura, con apparecchia-
ture e strumentazioni all’avanguardia per I'esecuzione di un progetto riabilitativo
individualizzato , tracciabile e quantificato in termini di applicazione ed efficacia.

IL NOSTRO METODO

Il Don Mottola Medical Center propone interventi riabilitativi e progetti di cura
personalizzati caratterizzati da alta specializzazione e approccio multidisciplinare,
finalizzati ad ottenere il recupero funzionale, la valorizzazione delle abilita residue
e ed il reinserimento sociale.Per raggiungere tali obiettivi, la nostra azione sara
finalizzata a:

eCoinvolgere e condividere con i pazienti e le loro famiglie ogni scelta del percorso
riabilitativo.

einformare le scelte cliniche sull’evidenza scientifica intesa come strumento per la
valutazione trasparente dell’appropriatezza e verifica dell’efficacia ed efficienza.

esostenere una metodologia basata sulla misurazione continua e oggettiva dei
risultati ottenuti.

ePromuovere la cultura del lavoro in team di tutte le professioni sanitarie attraverso
la tracciabilita del bisogno e dell’offerta sanitaria .

eValorizzare le risorse professionali mediante un aggiornamento continuo delle
competenze tecniche e organizzative e relazionali con il paziente ed il caregiver.

ePromuovere I'evoluzione tecnologica quale strumento determinante del percorso
riabilitativo del paziente.

eMonitorizzare ed analizzare la soddisfazione dei pazienti e delle loro famiglie per
migliorare gli standard qualitativi del servizio offerto.
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RSA MEDICALIZZATA

L’ Unita Operativa effettua prestazioni multidisciplinari, a seguito della
perdita temporanea dell'autonomia dopo interventi chirurgici e/o trau-
mi, richiedenti trattamenti intensivi, essenziali per il supporto alle fun-
zioni vitali, come ad esempio: ventilazione meccanica ed assistita,
nutrizione entraleo parenterale protratta, trattamenti specialistici ad
alto impegno.Si tratta di interventi di cura complessi, ma concentrati
nel tempo i cui obiettivi assistenziali sono rivolti, con la ovvia eccezio-
ne dei pazienti terminali, alla riacquisizione dell’autonomia perduta o
alla acquisizione del maggiore livello di autonomia possibile.

QUALI PAZIENTI

RSA MEDICALIZZATA

e pazienti in stato vegetativo o coma prolungato
e pazienti con gravi insufficienze Cardiorespiratorie

e pazienti affetti da malattie neurodegenerative pro-

Don Mottola medical Center - Villa delle Rose

gressive

e pazienti moderatamente instabili che necessitano
di un monitoraggio clinico quotidiano;

e pazienti con patologie croniche ( scompenso car-
diaco in fase di riacutizzazione.)

° Pazienti con eventi acuti in fase di cronicizzazione
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LE ATTIVITA’

* valutazione delle diverse tipologie di menomazioni e
disabilita;

e rieducazione delle menomazioni motorie;

e rieducazione funzionale delle disabilita motorie;

* rieducazione respiratoria;

* rieducazione cardiologica;

e rieducazione vescico-sfinterica;

* rieducazione gastroenterologica;

e rieducazione cardiovascolare;

* terapia fisica strumentale;

* rieducazione delle turbe neuropsicologiche nell’am-
bito della comunicazione;

e rieducazione delle funzioni cognitive;

Don Mottola medical Center - Villa delle Rose
RIABILITAZIONE ESTENSIVA - CENTRO DIURNO

* assistenza psicologica;

e attivita protesica ed ortesica;

* terapia occupazionale;

 gestione delle problematiche internistiche;

* educazione ed addestramento del disabile e dei sui

familiari;

- assistenza sociale

(’\
e o 6 6 © & & & o



TERAPIA FISICA

o BFB (Biofeedback per la rieducazione neuromotoria)
e Cyclette

e Cogniplus

e Elettrostimolazioni

e [lonoforesi

e Magnetoterapia

e Training in assenza di gravita
e Standing

e Tapis roulant

e Tecar Terapia

e TENS

e Ultrasuoniterapia

e Vital-Stim

e Bendaggio funzionale

Don Mottola medical Center - Villa delle Rose
RIABILITAZIONE ESTENSIVA - CENTRO DIURNO

e Manipolazioni miofasciali

¢ Rieducazione neuromuscolare

e Rieducazione respiratoria

e Taping neuromuscolare

e Tecniche posturali

e Tecniche psicomotorie

e Comunicazione Aumentativa Alternativa

e P.E.C.S. (Picture Exchange Communication System)

e Tecniche riabilitative per la disfagia
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OBIETTIVI

STABILITA CLINICA

GESTIONE DEVICES

Monitoraggio:
Pressione arteriosa
Frequenza cardiaca

Saturazione

Cannula
tracheostomica

Catetere vescicale

Cateteri venosi

Diuresi PEG
GESTIONE RECUPERO
NUTRIZIONE FUNZIONALE
Per os Deambulazione assistita

Parenterale

enterale

Y

Cura della persona
Potenziamento abilita

residue
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TERAPIA OCCUPAZIONALE

Nel modulo Rehab/Occupational Therapy i programmi spaziano dal
recupero della mobilita articolare al rinforzo muscolare dei diversi
segmenti corporei post fase acuta, passando dal training per la ge-
stione del carico e dalla terapia occupazionale.

Gli esercizi del modulo di Occupational Therapy possono essere
svolti sia in postazione eretta sia da seduti, anche col supporto di
un piano d’appoggio per gli arti superiori.

E possibile selezionare I'utilizzo di un solo arto o di entrambi in ba-
se a specifiche problematiche del paziente o ad esempio in caso di
paresi o arti amputati, oltre che impostare 19 diversi programmi con
3 difficolta differenti.

La NOSTRA PALESTRA
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COME SI ARRIVA

MAR
TIRRENO

Golfo di

S. Eufemia -
Filadelfia
Uscita Pizzo

Uscita 5. Onofrio
. ® 180 VALENTIA
.Dr.pla. Zunge -
Uscita Serre
Serra S. Bruns P
® Acquaro

Ilo"glar;a

-
Fabrizia

Uscita Rosarno orelen

Giola Taure

DONMOTTOLA MEDICAL CENTER
RIASBILITAZIONE ESTENSIVA DEGENZIALE

IN AEREO: scalo aeroporto internazionale di Lamezia Terme

IN TRENO: stazione di Vibo-Pizzo

IN AUTO: Autostrada Salerno Reggio C. Uscita per Pizzo, direzione Tropea,
drapia

tel 0963 1843019

E-mail: info@donmottolamedicalcenter.it

Pec_ villedellerosesri@pec.it
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